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Alergeny 

dle seznamu

Pondělí 11.11.24

Polévka KMÍNOVÁ S VEJCEM 1, 3, 7

I. Vepřová kýta na houbách, houskový knedlík 120 g 1, 3, 7

II. Rizoto z vepřového masa s hráškem, sýr, okurka 400 g 7

III. Kuřecí plátek zapečený se sýrem a šunkou, bramborové dukátky 150 g 1, 3, 7

IV. Kuřecí tandoori, raita, pita chléb 120 g 1, 7

V. Zeleninový salát se smaženou brokolicí a dresingem, pečivo 400 g 1, 3, 7

Salát okurkový  (25,- Kč) 120 g

Kompot švestkový  (25,- Kč)     120 g

Moučník
a/ višňové kapsičky (45,- Kč)

b/ jablečná kapsa (45,- Kč)
150 g

150 g

1, 7

1, 7

Úterý 12.11.24

Polévka UZENÁ S RÝŽÍ 0 9

I. Hovězí guláš, houskový a bramborový knedlík 120 g 1, 3, 7

II. Jaternicový prejt, brambor, salát s kyselého zelí 220 g 1

III. Kuřecí roláda se špenátem, bramborová kaše 120 g 1, 7

IV. Fazole s klobásou na mexický způsob, chléb 450 g 1, 3, 7

V. Kuřecí salát s avokádem, pečivo 400 g 1, 7

Salát rajčatový  (25,- Kč) 120 g

Kompot broskvový  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ višňové kapsičky (45,- Kč)

b/ jablečná kapsa (45,- Kč)
150 g

150 g

1, 7

1, 7

Středa 13.11.24

Polévka HRÁŠKOVÁ 0 1, 9

I. Plněné bramborové knedlíky s cibulkou, zelí 250 g 1

II. Masový špíz s cibulí a paprikou, brambor 180 g 1

III. Vepřová panenka s houbovou omáčkou, bramborové rösti 150 g 1, 3, 7

IV. Masové kuličky s tomatovou omáčkou, těstoviny 160 g 1, 3, 7

V. Salát s tuňákem a zelenými fazolkami a vejcem, racio 400 g 1, 3, 7

Salát míchaný  (25,- Kč) 120 g

Kompot angreštový  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ višňové kapsičky (45,- Kč)

b/ jablečná kapsa (45,- Kč)
150 g

150 g

1, 7

1, 7

Čtvrtek 14.11.24

Polévka KAPUSTOVÁ 0 9

I. Lasagne BOLOGNESE 400 g 1, 3

II. Kuřecí nudličky v sýrové omáčce, noky 120 g 1, 7

III. Katův šleh, rýže 120 g 1

IV. Hovězí vařené, dušený hrášek, kuskus, jablečný křen 100 g 1, 3, 7

V. Grilovaný hermelín na listovém salátu s brusinkami 400 g 1, 7

Salát červená řepa  (25,- Kč) 120 g

Kompot hruškový  (25,- Kč) 120 g

Moučník
a/ višňové kapsičky (45,- Kč)

b/ jablečná kapsa (45,- Kč)
150 g

150 g

1, 7

1, 7

Pátek 15.11.24

Polévka HOVĚZÍ S MASEM, KUKUŘICÍ A PÓRKEM 1

I. Svíčková na smetaně, houskový knedlík 120 g 1, 3, 7

II. Pečené kuřecí stehno, brambor, kompot 220 g 1, 3, 7

III. Lívanečky s jahodovou merendou 450 g 1, 3, 7

IV. Pečené bramborové plátky s mletým masem, pórkem, smetanou a nivou  400 g 1, 3, 7

V. Zelný salát s kuřecím masem a majonézou, pečivo  400 g 1, 7

Salát paprikový  (25,- Kč) 120 g 0

Kompot višňový  (25,- Kč) 120 g 0

Moučník
a/ višňové kapsičky (45,- Kč)

b/ jablečná kapsa (45,- Kč)
150 g

150 g

1, 7

1, 7

JÍDELNÍ  LÍSTEK

11. 11.  -  15. 11. 2024

Změna vyhrazena. Kontakt: M. Hammerová, tel.: +420 604 284 982, e-mail: rozvozobeduplzen@seznam.cz     


